Spezifika der Cannabisklientel und die Folgen des
neuen CanG aus Sicht der Suchtberatung

Sebastian Messer, Einrichtungsleiter Zentrum fir
Jugendberatung und Suchthilfe im Hochtaunuskreis
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Was haben wir heute vor?

* Kurzer Exkurs in das neue CanG am Beispiel FreD

* Darstellung der gesammelten Klienten- und Betreuungsdaten von Cannabiskonsumenten
des JJ eV. 2022

* Fazit & Ausblick
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Kurzer Exkurs in das neue CanG am Beispiel FreD:

FreD ist eine Frihinterventionsmallinahme fir:

Junge Menschen von 14 bis 25 Jahre

die mit illegalen Substanzen oder Alkohol zu tun haben

die anderen aufgefallen sind

oder intrinsisch motiviert ihren Konsum reflektieren méchten

Die "Anderen" kbnnen sein

Polizei/Justiz
Arbeitsplatz
Schule

andere Settings

P.



Kurzer Exkurs in das neue CanG am Beispiel FreD:

Intake Gesprach

Gruppenteilnahme oder Einzeltermine

Bestatigung lGber Teilnahme

,Jauschgeschaft”: Teilnahme bedeutet i.d.R. Fallenlassen der Anzeige
In der Vergangenheit in erster Linie Zuweisung durch Polizei / Justiz
Evidenzbasiert

Gute Bewertung durch Teilnehmende

 Ermoglicht (anlassbezogene) Vernetzung mit Akteuren vor Ort
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Kurzer Exkurs in das neue CanG am Beispiel FreD:

FreD bis
31.03.2024

Jugend

gerichtshilfe
Empfehlung an
Staatsanwalt; ggf

spricht dieser

Weisung aus

Alex ruft bei
FreD an

Jugend
gerichtshilfe:
Gesprach mit

Alex und seinen
Eltern

Akte geht
zum Staatsanwalt,
weiter zur Jugend

gerichtshilfe

) |
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Kurzer Exkurs in das neue CanG am Beispiel FreD:

FreD seit
01.04.2024

Polizei
motiviert
und
informiert
Eltern

Intake Teilnahme-
(Vorgesprach) bescheinigung

JA gibt
Empfehlung
weiter
Verwaltung
Alexa ruft sverfahren
wird
eingestellt

bei FreD an

JA:
Gesprach
mit Alexa

und den
Eltern

Polizei
informiert
Eltern

Daten
gehen an
das JA

Polizei

Alex:a
wird
erwischt

J
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Darstellung der gesammelten Klienten- und Betreuungsdaten
von Cannabiskonsumenten des JJ e.V. 2022

Verteilung Hauptsubstanzen
*  Geschlecht
 Altersgruppe

Alter bei Konsumbeginn
e Alter bei Storungsbeginn
Migrationshintergrund

*  Wohnsituation

* Lebenssituation

* Lebensunterhalt
Vermittlung durch

*  Problembereiche

. Konsummuster

* Angehorige
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Verteilung Hauptsubstanzen

50,00%

45,00%

40,00%

35,00%

30,00%

25,00%

20,00%

15,00%

10,00%

5,00%

0,00%

35,90%

34,40%

2022

17,80%

13,20%

M Cannabis

m Alkohol

M Opioide

19,20%

Stimulanzien

16,30%

2011

44,80%

15,10%
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Geschlecht

90,00%

80,50%
80,00%

76,20%

70,00%
60,00%
50,00%
40,00%

30,00%
23,60%
19,20%

20,00%

10,00%

0,30% 0,20%

Ménnlich Weiblich Divers

0,00%

M Cannabis ® Gesamt
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%-Anteil in Altersgruppen

90,0%

80,0%

70,0%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%

76,4%

unter 16 Jahre

76,9%

16-17 Jahre

76,2%

18-21 Jahre

54,4%
29,5%
13,9%
I 6,2%
22-26 Jahre 27-34 Jahre 35-44 Jahre 45-54 Jahre

2,9%
[

55-64 Jahre

0,0%

alter als 64 Jahre
[
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Alter bei Konsumbeginn (Durchschnitt: 15,04 Jahre)
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Alter bei Storungsbeginn (Durchschnitt: 16,79 Jahre)

250
200

150

100
| I I
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

M Datenreihe 1

ae
Jl JUGENDBERATUNG
12 UND JUGENDHILFE e.V.

o



13

Migrationshintergrund

80,00%

70,00%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

20,00%

10,00%

0,00%

67%

64,20%

Kein Migrationshintergrund

M Cannabis ® Gesamt

35,80%

I |

Migrationshintergrund

) |
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Wohnsituation

80,00%

70,00%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

20,00%

10,00%

0,00%

37,10%

75,80%

61,60% 61,30%

Selbststéandiges Wohnen

M Cannabis

38,20%

m Alkohol

74,40%

m Kokain/Stimulanzien

Opiode/Sedativa

46,50%

 Medien

10,00%

Glucksspiel

16,30%

. -

Wohnen bei Angehérigen

43,60%

18,90%
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Lebenssituation

60,0%

52,3%

50,0% 47,9%
43,5%
40,7%

20,2%
16,0%
10,9%
. 9,3%

40,0% 38,1%

30,9%
30,0%

23,2%

20,4%
20,0%

10,0%

Alleinlebend Mit Elternteil

0,0%

M Cannabis  m Alkohol  m Kokain/Stimulanzien Opiode/Sedativa  m Medien Glucksspiel

(] ]
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Lebensunterhalt

70,00%
60,00%

50,00%

42,00%
40,00%

31,80%
30,00%

21,20%

20,00% 19,20%
11,80%
" 10,60%
10,00% I
0,00%

ALG Il / Sozialgeld

M Cannabis

35,00%
32,30%
6,00% 5,40% 5,00%
- -
Angehorige
m Alkohol  m Kokain/Stimulanzien Opiode/Sedativa  m Medien

Glucksspiel

28,40%

60,60%
42,90%
40,00%
23,50%
16,50% I
Lohn / Gehalt
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Vermittlung durch

90,0%
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70,0%
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50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%

82,6%

57.3% 59,0%

52,4%
46,6%

34,6%
32,0%

Keine, Selbstmelder

7,2%
5,6%
| e

1,7%

)0/
T 0.0%

m Alkohol

9,5%

m Kokain / Stimulanzien

25,9%

0,
6,9% 8,3% 6,5%
Soziales Umfeld
Opioide / Sedativa

6,7%

16,6%

13,5%

22,2%

8,6%

I 3,3%

Arzt, Stat. u. med. Einrichtungen

 Medien

Gliicksspiel

12,4%

0,
7,3% 6,8% 86%

l . 4'1% l 4,3%

Schule und Jugendhilfe
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Problembereich Psychische Gesundheit

60,0%
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50,7%
0,
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Problembereich Schule, Ausbildung, Job
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10,0%
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29,7%

38,0%
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32,0%
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M Cannabis

u Alkohol

. 28,1%
26,7%

17,4%

m Kokain / Stimulanzien

36,1%

20,0%

Nein

Opioide / Sedativa

41,2%

 Medien

Glucksspiel

43,6%

33,9%

47,9%

43,0%
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29,5%

Keine Angabe
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Konsumtage in den letzten 30 Tagen

60,00%
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40,00%
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20,00%
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ae

J JUGENDBERATUNG

20 UND JUGENDHILFE e.V.



Angehorige von Cannabiskonsumenten (Mehrfachnennung méglich)
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Fazit & Ausblick:

Uberdurchschnittlich mannlich -> Erreichen wir Madchen/Frauen schlechter oder werden mehr Jungs/Manner erwischt?
Hatte bis jetzt Gberdurchschnittlich jung Kontakt zur Sucht- und Jugendhilfe -> Gute Strukturen / Bessere als bei Alkohol
Cannabis Erstkonsum mit ca. 15 Jahren -> Hirnentwicklung in kritischem Stadium

Nach 1 — 2 Jahren Konsum Entwicklung von Konsumstdrung ->i.d.R. 1-2 Jahre Zeit fur Frihintervention

Haufig Migrationshintergrund -> Angebote in anderen Sprachen als Deutsch?

Wohnt fast zu 50% bei Angehdrigen / Eltern -> Schadlichen Gebrauch / Sucht als systemisches Problem begreifen

Finanziert sich (und den eigenen Konsum) tiberdurchschnittlich haufig durch Angehoérige, selten durch eigene Berufstatigkeit -> Grund
Alter? In jedem Fall Kontakt zu Angehdrigen weiter ausbauen!

Nur zu ca. 1/3 Selbstmelder -> Zukunft FreD? / Wie Anzahl der Selbstmelder erhéhen?
Haufig psychische Probleme -> Kooperationen ausbauen?

Unterdurchschnittlich Probleme in Schule, Ausbildung, Job -> Gute Integration trotz Sucht? Oder einfach zu jung fir berufliche / schulische
Konsequenzen des Konsums?

Uberdurchschnittlich haufig sind Angehérige, vor allem Eltern, wegen Cannabiskonsum in Beratung -> Gruppenangebote statt
Einzelgesprache um (knappe) Ressourcen zu managen?

Konsummuster -> Eigentlich sind Angebote fir alle Gruppen vorhanden
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Offene Fragen?




Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!



