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Kinder aus 

suchtbelasteten 

Familien Menschen mit 

Behinderung

Ältere Menschen

Thematische Schwerpunkte

Menschen mit 

Migrationsgeschichte



Projektziele

✓ Vulnerable Zielgruppen im Land Brandenburg definieren

✓ Verhältnis- und Verhaltenspräventive Maßnahmen initiieren

✓ Menschen in ihren Lebenswelten erreichen

✓ Fachkräfte sensibilisieren und befähigen

✓ Regionale Netzwerke stärken



Kinder aus sucht- und 

psychisch belasteten 

Familien

▪ Ca. 22.000 minderjährige Kinder im Land 

Bandenburg leben in suchtbelastetem 

Haushalt (ca. jedes 6. Kind)

▪ Haben ein bis zu 6-fach erhöhtes Risiko, 

später selbst eine Suchterkrankung zu 

entwickeln

▪ AG KpkE: einvernehmliche Vorschläge zur 

Verbesserung der Situation von Kindern und 

Jugendlichen aus Familien, in denen mindestens 

ein Elternteil psychisch erkrankt ist: https://www.ag-

kpke.de/

https://www.ag-kpke.de/
https://www.ag-kpke.de/


Aufgabenschwerpunkte

Öffentlichkeitsarbeit

Projektbeirat

QUALIFIZIERUNG VERNETZUNG

PROJEKTENTWICKLUNG



Qualifizierung & Öffentlichkeitsarbeit

ÖFFENTLICHKEITSARBEIT

▪ Faktenblätter 

▪ Newsletter, Broschüren & Handreichungen 

für Fachkräfte, Multiplikator*innen 

und Öffentlichkeit

▪ www.selbstbestimmt-brandenburg.de:  aktuelle 

Informationen / Best Practice

▪ Aktive Pressearbeit

FACHVERANSTALTUNGEN / SCHULUNGSPROGRAMM

▪ Fortbildungen, Fachtagungen und Workshops

▪ Schulung Familie Sucht Hilfe

▪ Themen: Kinderschutz, FASD, Resilienz, Stigma

Vorstellung von Good-Practice-Projekten, 

Best-Practice für besondere Zielgruppen wie 

Alleinerziehende & Kinder psychisch kranker Eltern 

http://www.selbstbestimmt-brandenburg.de/


Die Netzwerke

BÜNDNIS FÜR VULNERABLE ZIELGRUPPEN

▪ Kommunale Koordinator*innen

▪ Schulung der Netzwerkteilnehmer*innen

▪ Fachlicher Austausch & Vernetzung

▪ Aufbau kommunaler Strukturen und kommunaler 

zielgruppenspezifischer Projekte

KOMMUNALE NETZWERKE 

▪ Kommunale Netzwerke in den Regionen

▪ Entwicklung kommunaler / regionaler 

zielgruppenspezifische (Präventions-)Projekte 



Bündnis Gesund 

Aufwachsen

Landesweite Aktivitäten: Kinder aus 
suchtbelasteten Familien

Frühe 

Hilfen

Netzwerk 

gesunde 

Kinder

Landesinitiative 

Kindeswohl im Blick

Landesweite Vernetzung 

Projektgruppe Werkstattgespräch 

Kinder aus sucht- und psychisch 

belasteten Familien 

Regionale Werkstattgespräche 

Kinder aus sucht- und psychisch 

belasteten Familien

Qualifizierung und 

Implementierung präventiver & 

gesundheitsförderlicher Angebote

Information | Öffentlichkeitsarbeit | 

Darstellung Best Practice



Welche Arbeitsfelder sollten beim Thema Kinder aus 

suchtbelasteten Familien beteiligt sein?



Welche Themen sollten bearbeitet werden?



Regionale 

Werkstattgespräche

Ziele

▪ Verbesserung der Versorgungssituation 

belasteter Familien

▪ Auswertung der Prozesse und Evaluation von 

Erfolgsstrategien  

▪ Unterstützung regionaler Vernetzung 

kommunale Gesamtkonzepte 



Regionale 

Werkstattgespräche
Ziele

▪ Sicherstellung und Veröffentlichung der 

Ergebnisse, um sie allen Landkreisen und 

kreisfreien Städten im Land Brandenburg 

zugänglich zu machen 

▪ Transfer zur landesweiten Projektgruppe 

Kinder aus sucht- und psychisch belasteten 

Familien in Brandenburg 



Regionale 

Werkstattgespräche

Angebot der BLS

Organisation, Moderation und Ergebnissicherung 

regionaler Vernetzungs-Veranstaltungen von 

Hilfesystemen 

Unterstützung bei der verbindlichen Abstimmung der 

Hilfen und Leistungen zwischen den kooperierenden 

Hilfesystemen (Kooperations- und/oder 

Handlungsvereinbarungen)



Regionale 

Werkstattgespräche

Angebot der BLS

Begleitung bei der Planung und Konzipierung 

konkreter Hilfemaßnahmen (z. B. Kindergruppen) 

Spezifische Weiterbildung mit 

Kooperationspartner*innen



Regionale 

Werkstattgespräche

Pionierregionen



Angebots- und Versorgungsstrukturen

https://www.gkv-buendnis.de/publikationen_1/publikation_detailseite_226.html

https://www.gkv-buendnis.de/publikationen_1/publikation_detailseite_226.html


Kinder aus sucht- und psychisch belasteten 

Familien im Blick

▪ Gesundheitsförderung und Prävention: Präventionsgesetz

▪ Kommunale Gesamtkonzepte Grundlage für abgestimmte 

Versorgung

▪ Verstetigung und Finanzierung nachhaltiger Angebote 

unabdingbar

▪ Bundesweit: Netzwerk „Kinder psychisch und suchtkranker 

Eltern“ in Projektvorbereitung (2024-2025) https://afet-ev.de/unsere-

projekte/bereich/netzwerk-kinder-psychisch-und-suchtkranker-eltern-in-projektvorbereitung-2024-2025

https://afet-ev.de/unsere-projekte/bereich/netzwerk-kinder-psychisch-und-suchtkranker-eltern-in-projektvorbereitung-2024-2025
https://afet-ev.de/unsere-projekte/bereich/netzwerk-kinder-psychisch-und-suchtkranker-eltern-in-projektvorbereitung-2024-2025
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KONTAKT

Brandenburgische Landesstelle für Suchtfragen e.V.

Behlertstr. 3A, Haus H1

14467 Potsdam 

TEL:  (0331) 581 380 12

E-MAIL: andrea.hardeling@blsev.de

WEB: selbstbestimmt-brandenburg.de

www.blsev.de

mailto:selbstbestimmt@blsev.de
https://www.selbstbestimmt-brandenburg.de/
http://www.blsev.de/
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